1 — 5 Kasim 2025 tarihinde yapilan 20 Medikal Fizik Kongresinin kapanis oturumunda bana
Medikal Fizik kariyerime nasil basladigim soruldu, kisaca yanitlamistim. Geng arkadaslarima
yol gosterecegi dislincesiyle bu konudaki tarihcemi yazmaya karar verdim.

Ankara Universitesi (AU) Fizik Mithendisligi Béliimiinde (FMB) Yiiksek Lisans tez calismami ve
mezuniyet sonrasi (2000 yih) iki yil boyunca, o zamanki adi ile Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu
(TAEK) Ankara Nukleer Arastirma ve Egitim Merkezinde (ANAEM) Kati Hal Fizigi konusunda
calistim.

Medikal Fizikle tanismam Giilhane Askeri Tip Akademisi (GATA) Nikleer Tip Fizigi Boliminde
askerlik hizmetim sirasinda oldu, sene 1979. O yillarda fizik ve kimya miihendisleri hastalarin
gorintileme islemlerini teknisyen olarak yiritiyorlardl. Ben fazladan “kolimator” olarak
adlandirilan kursun aparatlarin gorintileri nasil etkiledigini anlamaya ¢alisiyordum. Elimizde
sadece bir Misir’li bir akademisyenin yazdigi Nukleer Tip kitabi vardi.

Askerlik hizmetim sona erince bana AU Tip Fakiiltesi Niikleer Tip Béliimii Bagkani rahmetli
Prof. Dr. Fevzi Renda’nin bu alanda fizik ve kimyacilarin da ¢alismalari gerektigine en fazla
inanan akademisyen oldugu soylendi ve o bolime is icin basvurmam onerildi. Ertesi gin
randevu alip ziyaretine gittim ve bana sorular sordu, bu arada ingilizcemi pek begenmedi,
ancak “ertesi gun gel ve ise basla” dedi. Tip Fakiltelerindeki kadro kisitlamalari nedeniyle
teknisyen kadrosuna atandim. O yillarda goriintiilemede kullanilan lineer tarayicilar ve analog
kameralarin kalite kontrol testleri ve teknisyen egitimleri baslica gérev alanimdi. ise
basladiktan kisa bir siire sonra Fevzi Hoca beni lilkemize ilk defa alinacak olan yari digital gama
kameranin (Scintiview) egitimi icin Hollanda’daki Siemens Firmasinin iretim merkezine ve
hemen akabinde daha genel bir egitim almam igin Paris Henry Mondor Hastanesine 1 ayligina
gonderdi.

Daha sonra, Amerika Birlesik Devletleri Irvine Universitesinde (University of California Irvine —
UCI) calisan Prof. Dr. Orhan Nalcioglu'nu iki kez bolime, birer ayligina davet etti. Orhan Hocam
benimle birebir ilgilendi ve egitimimi sirdirmem igin beni kendi bolimiine davet etti. Bdylece
sayesinde, meslek hayatimin en dnemli halkasi, TAEK’den aldigim bursla baslamis oldu, AU’de
kayit oldugum doktora ¢alismami onun danismanhginda UCl'da 2 yila yakin bir stire devam
ettim.

Tek Foton Bilgisayarli Tomografi Sisteminde (Single Photon Emission Computed Tomography
— SPECT) benzesim calismasi tez konumdu.

ABD déniisiinde bir miiddet daha AU Niikleer Tip Béliimiinde ve daha sonra TAEK Radyasyon
Guvenligi Dairesinde calismaya basladim. AU Nikleer Tip Béliimiinde bulunan ve artik hasta
hizmetinde kullanilmayan bir gama kamerayr ANAEM’e getirerek, Uluslararasi Atom Enerjisi
Ajansinin (UAEA) bir projesinde ve egitim hizmetlerinde kullandik. Yine Ajansin uluslararasi
egitim projelerini Gonil Buyan ve diger arkadaslarla birlikte gerceklestirdik.

Bu arada GATA Nukleer Tip Boliminin talebi tizerine haftada 2 -3 glin o bolimde hem hekim
ve mihendis arkadaslarin egitimlerine yardimci oldum hem de iki adet SPECT sistemlerinin
kabul testleri, kalite kontrolleri ve performans dlglimleri Gzerine bilimsel arastirmalar yaptim.
Bu calismalar ile niikleer tip mutfagina epey hakim oldum.



Bazi Nikleer Tip Bolimlerine ve radyoloji ekipmanlari lzerinde galisan Uretici firmalara
verdigim danismanlik bana oldukca katki sagladi.

O yillarda radyolojik goriintiiler analog filmler ile yapiliyordu ve film firmalarinin segimi ve ithal
edilen filmlerin dagitimi Kizilay Dernegi'nin tekelindeydi. Bu kurulustan TAEK’e gelen talep
Uzerine sartnameyi hazirladim ve Dernek yetkililerine film segiminin ancak radyolojide
kullanilan bazi cihaz ve fantomlarla yapilabilecegini ikna ettim, tahmin edersiniz parayi
bulunca listeyi epey abarttim. Ulkemizde radyoloji sahasina girmem ilk defa bu sekilde basladh.
Bu donanimlarin bazilari hala AU Niikleer Bilimler Enstitiisiinde (NBE) kullaniliyor.

TAEK’de calisirken AU Fizik Mithendisligi 6gretim Uyelerinin istegi lizerine Dogent olarak
Nikleer Fizik Anabilim Dalina atandim ve bir yil sonra Profesér kadrosuna gegirildim (2000).
Esas hikaye bundan sonra baslyor.

Bolimin yulksek lisans programlari, biri Medikal Fizik olmak lizere 4 opsiyona ayrildi.
Ogrencilerin en fazla talebi bizim opsiyonaydi. Bu durumun diger opsiyonlardaki bazi hocalarin
canini siktigini belirteyim. Bolimde ilk isim, vaktiyle bir yurt disi katki kapsaminda gelen ve
hala kutularda duran dedektorleri ve donanimlari islevsel hale getirerek bir radyasyon
dedeksiyon laboratuvari kurmak oldu. Daha sonra AUTF ‘de kullaniimayan bir X-isin sistemini
bolime tasidik. Trajikomik olaylar oldu. Ogrenciler ve béliimde calisanlarla tiip ve jeneratér ile
diger donanimlari kamyona tasidik, kolaylik olsun diye kablolar cikarip hepsini kagit ile
numaralandirmistik. Donis yolunda yagan yagmur hepsini sildi. Daha sonra bize yardim eden
teknisyenlerle sistemi kurmayi basardik. TAEK’deki gama kamerayi da Bolime aldik. Ancak
ylzlerce kilo agirhgindaki bu cihazlarin 6limin alt katina tasinmasi saatler sirdi. Birilerinin
yaralanmamasi biyik sansti. Film banyosu icinde odanin yanindaki tuvaleti kapatip karanlhk
oda yaptik. Kizilay’in verdigi ve Rektorligiinde sinirli katkilariyla gériinttileme laboratuvarlarini
kurmus olduk.

Bu yillarda UAEA beni birgok llkede egitmen ve proje sorumlusu olarak farkli misyonlara
gonderdi, degisik lilkelerdeki meslektaslarla olan iletisimim bana ayri bir memnuniyet verdi ve
tecriibe kazandirdi.

2006 yilinda Enstitii kurma fikri aklima geldi, Universite rektérii Prof. Dr. Nusret Aras’i ikna
ettim, TAEK'in ANAEM’ deki yerleskesinin alt kati bombos duruyordu. Baskan Okay Cakiroglu
ile gorisup, ortak projeler yapmak kaydi ile, bos olan zemin ve alt kati da Enstitl igin aldik.
YOK onayi ile Niikleer Bilimler Enstitiisi’nii bu binada hayata gecirdik. Nusret Hoca Enstitii
onayinin ¢iktigini bana soylediginde neredeyse sevingten agliyordum (2006). Devlet Planlama
Teskilatindan ilk 3-4 yil icin 2.5 milyon dolara yakin destek aldik ve Avrupa standartlarinda ki
laboratuvarlarimiz ile egitim ve arastirma etkinliklerimize buylk ivme kazandirdik. Bu alt
yapiyla ilgili fotograflar WEB sayfamda mevcut detaylarina girmeyecegim.

Laboratuvarlarin alt yapisinin hazirlanmasi ve cihazlarin seciminde gerek ABD gerekse Avrupa
Ulkelerindeki kongre ve toplantilara katilarak Ureticilerle ve deneyimli arastiricilarla yaptigim
iletisimlerin ¢ok yararli oldugunu ifade edeyim. Meslektaslarima en dnemli 6nerilerimden
birisi, bu tir etkinliklere katilmalari, ancak bunun da anahtari 6zgiin bilimsel ¢alismalar
yapmaktan gegiyor.



Fizik Mihendisligindeki Medikal Fizik opsiyonunun dersleri lisansin 4’linci yilinda bashyor ve
ogrenciler yiliksek lisansa Nukleer Bilimler Enstitiisinde devam ediyorlardi. Diger
Universitelerden cok sayida 6grencinin bu programa katilmak istemeleri cok sevindiriciydi.
Ancak herkesi kabul etmek mimkin olmadigindan secimleri sinav sonuclarina bagl olarak
yapiyorduk. Bolimiimuzdeki 4’tGnci yil derslerini almadiklariicin bu 6grencilere bir yil bilimsel
hazirlik zorunlulugu koymustuk. Belki zorlandilar ancak alacaklari egitim icin gerekli bir sartti.
Bu kongrede bircok 6grencim “hocam bizi ¢ok zorladiniz, hata bazilari ¢cok cektirdiniz” dedi
ama hemen arkasindan “iyi ki zorlamissiniz, iyi ki cektirmissiniz kiymetini simdi anliyoruz”
diyerek s6ze devam etmeleri bana inanilmaz bir keyif verdi.

Enstitli yliksek lisans programlari Medikal Fizik (Tanisal Radyoloji Fizigi, Niikleer Tip Fizigi,
Radyasyon Terapi Fizigi, Radyasyondan korunma), Retrospektif Dozimetri ve Radyasyon
Dedeksiyon ve Spektroskopisi alanlarini kapsiyordu. Simdi hangi durumda bilemiyorum, ancak
duyumlarim bazen bu Enstitliyl nigin kurdum sorusunu bana sorduruyor.

TAEK ile yapilan anlagsma gergevesinde bu Kurumun Ulke ¢apinda verdigi radyasyondan
korunma ile ilgili tim kurslari teorik ve uygulamali olarak Enstitlide gerceklestirdik. UAEA ile
uluslararasi proje ve kurslar ve AAPM (American Association Physicist in Medicine Derneginin)
ile egitim programi yine Enstitlide gercgeklestirildi.

Nikleer Bilimler Enstitlisii’'niin gelisiminde dostlarim Gonll Buyan, Yeter Goksu ve
ogrencilerimin, calisanlarin katkilari unutulacak gibi degil.

En sonunda kirli siyaset Enstitli’'ye de bulasti. Malum odaklarin liyakatsiz kadrolari 6nce
ANAEM binasindan Enstitliyl ¢cikarmak icin yasal yollara bas vurdular, hukuk o zamanlar guguk
olmadigindan basaramadilar. Ancak siyasete karsi gelmeye cesareti olmayan Rektoriin
baskisina dayanamayarak Enstiti Mudurliginden istifa ettim (2012) ve akademik yasantimi
Bolimde emeklilige kadar strdiirdiim (2020).

WEB sayfami inceleyenler ve YouTube videolarimi izleyenler hala yogun bir sekilde ¢alistigimi
gorebilirler. Ancak yetismem icin bana bilimin kapilarini acan ve egiten hocalarimin katkilarina
olan minnettarligim 6mrim boyunca siirecek.

Saghgim izin verdigi middetce devam...



